
 
 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  

универсального профиля (с учетом ИУП) для 10 класса 

МБОУ «СОСОШ №1» на 2023-2024 учебный год 
 

I. Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе 

следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, от 

29.06.2017 N 613, Приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 N 519, от 11.12.2020 N 712, от 

12.08.2022 №732); 

3. Федеральная основная общеобразовательная программа среднего общего образования 

(утверждена Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371);  

4. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

7. Устава МБОУ «Сосново-Озерская СОШ № 1» 

В учебном плане ОО отражаются организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения ООП СОО в соответствии с требованиями ФГОС СОО, и 

организация образовательной деятельности в ОО. 

Учебный план: 

- определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения;  

- является документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

ОО предоставляет обучающимся возможность: 

- формирования собственных индивидуальных учебных планов в пределах осваиваемой 

образовательной программы в порядке, установленном локальными нормативными актами;  

- выбора профильных учебных предметов, необходимых при сдаче государственной итоговой 

аттестации, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого ОО;  

- изучения, наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по 

осваиваемой ООП, любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в школе. 
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Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля обучения с учетом индивидуальных учебных планов обучающихся.  

II. Особенности учебного плана среднего общего образования 

2.1. Организационные условия реализации учебного плана 

Учебный план разработан на 2 - летний нормативный срок освоения уровня среднего общего 

образования, конкретизирован на 2023-2024 учебный год, в нём реализован принцип 

преемственности с учебным планом предшествующего учебного года. Учебный план сформирован 

с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований и норм к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях.  

1) Продолжительность учебного года: 

- в 10 классе при 6 - дневной учебной неделе 34 учебные недели.  

2) Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 7 уроков.  

3) Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большой перемены - 20 минут; 

4) Продолжительность уроков по 40 минут. 

5) Начало занятий в 8.30 

6) Продолжительность перемен между урочной и внеурочной деятельностью 40 минут. 

7) Объем домашних заданий в 11 классе по всем предметам (в астрономических часах) составляет 

3,5 часа. 

8) Годовой календарный учебный график основного общего образования на 2023/2024 учебный год. 

9) Количество класс-комплектов 1:  
 

Этап образовательного процесса 10 класс 

 Начало учебного года                                        1 сентября 

Продолжительность учебного года 34 недели 

Продолжительность учебной недели 6 дней 

Итоговый контроль 19-24 мая 

Государственная (итоговая) аттестация -  

Окончание учебного года 25 мая 

 Каникулы: Начало – окончание 

Осенние 28.10.2023 – 05.11.2023 

Зимние 30.12.2023 – 07.01.2024 

Весенние 16.03.2024 – 24.03.2024 

 

2.2. Структура учебного плана 

Учебный план средней школы состоит из двух взаимосвязанных частей: обязательной и 

частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями:  

 русский язык и литература (учебные предметы: русский язык и литература),  

 иностранные языки (учебный предмет: иностранный (английский) язык), 

  математика и информатика (учебные предметы: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика, информатика),  



 Естественно-научные предметы (учебные предметы: физика, химия, биология), 

 общественно – научные предметы (учебные предметы: история, обществознание, география) 

 физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности (учебные предметы: 

физическая культура, ОБЖ). 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно – научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего образования 

является курс «Индивидуальный проект». Он выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой и иной. В 

рамках данного универсального профиля ЭК «Индивидуальный проект» реализуется в 10 классе в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом в течение двух лет. Задача 

курса «Индивидуальный проект» – обеспечить обучающихся опытом конструирования социального 

выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. Профиль класса 

является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную 

практику. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся за пределами 

школы.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

ОУ распределена следующим образом: 

Учебный план предусматривает изучения обязательных учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных факультативных учебных предметов, курсов 

по выбору, в том числе на углубленном уровне.  

Общая сетка часов учебного плана позволяет понять принцип распределения часов 

вариативной части на обеспечение изучения на профильном уровне предметов из обязательной 

части индивидуальных учебных планов: часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает учебные предметы для дополнения базовой части с целью 

углубленного изучения на профильном уровне по ИУП (см. приложение 1).  

В этой части на изучение предметов отводятся: «Математика» - 8 часов, «Информатика» - 4 

часа, «История» - 4 часа, «Обществознание» -5 часов, «Физика» -5 часов, «Химия» -5 часов, 

«Биология» -4 часа в 10 классе.   

Всего на дополнение обязательной части каждого индивидуального учебного плана для 

доведения учителем базового уровня для дальнейшего углубленного изучения предметов отводятся 

по 2 часа по следующим предметам: русский язык, математика, биология. По учебным предметам: 

информатика, история, химия, физика, обществознание, химия отводится по 1 часу.  

Учебный предмет «Родной (бурятский) язык» изучается как государственный язык 

Республики Бурятия, на который отводится 1 час в неделю. 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе составляет 37 

часов, таким образом суммарное число часов за два года обучения выходит по 2590 часов.    

 

 

 

    



Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

базовый углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2   

Литература Б 3   

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык 
Б 3   

  Алгебра У 2 4 

  Геометрия У 2 3 

Математика и 

информатика 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

  Информатика и ИКТ У 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История У 2 4 

Обществознание У 2 5 

  География Б 1   

Естественно-научные 

науки 

Физика У 2 5 

Химия У 1 5 

Биология У 1 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1   

Индивидуальный проект Б 1   

Итого:   27 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной (бурятский) язык как государственный   1   

русский язык    2   

информатика/история/химия   1   

математика/биология   2   

физика/обшествознание/химия   1   

Итого:   7   

  ИТОГО:   69   

Итого в неделю по ИУП 37   

Всего за один год обучения 1258 

 

 

 

 



III. Формы текущего контроля, промежуточной аттестации и учета достижений 

обучающихся, используемые в средней школе 

В рамках ООП СОО МБОУ «Сосново – Озерская средняя общеобразовательная школа №1» 

промежуточная аттестация по предметам учебного плана в классах третьего уровня обучения 

проводится в соответствии с положением «О формах, порядке, периодичности промежуточной 

аттестации и переводе обучающихся МБОУ «СОСОШ №1». Формы промежуточной аттестации в 

соответствии с положением следующие: итоговая контрольная работа, переводные письменные и 

устные экзамены, собеседование, итоговый опрос, тестирование, защита рефератов и творческих 

работ, защита проектов, сдача контрольных нормативов по физической культуре.  используются 

различные формы контроля и аттестации учебных результатов и достижений учащихся. Учет 

результативности обучения учащихся на протяжении всего периода осуществляется 

традиционными формами оценки (текущая успеваемость, типовые контрольные работы и тестовые 

работы, диагностические контрольные работы), также учитывается портфель достижений 

обучающихся. Оценка осуществляется в соответствии с календарно – тематическим планированием 

по предмету и расписанием промежуточной аттестации. 

Уровень достижения планируемых результатов оценивается и нетрадиционными методами: 

олимпиады, конкурсы, проекты, защита учебно – исследовательских работ, НПК. 

IV. Организация внеурочной деятельности обучающихся 10 класса 

Внеурочная деятельность реализуется по основным направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). 

 Каждый понедельник начинается с занятия «Разговоры о важном. Основные темы связаны с 

ключевыми аспектами жизни человека в современной России». 

По четвергам для реализации профминимума проводятся занятия «Россия – мои горизонты» 

для обучающихся 11 класса. Он нацелен на формирование у школьников готовности к 

профессиональному самоопределению, ознакомлению их с миром профессий и федеральным и 

региональным рынком труда. 

В 10 классе предусмотрена внеурочная деятельность в РДДМ «Движение первых». 

Деятельность движения реализуется по следующим направлениям: 

- личностное развитие; 

- гражданская активность; 

- военно-патриотическое направление; 

- информационно-медийное направление; 

 

Направление Учебные курсы Количество часов 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»* 1 

Спортивно-оздоровительное Самбо 1 

Футбол 0,5 

Планета шахмат 0,5 

Личностное развитие Актив РДДМ «Совет первых» 1 

Гражданская активность Волонтерство 1 

Информационно-медийное 

направление 

Медиа-центры 1 

«Мир через объектив» 1 

Юный блогер «СММ» 1 

Военно-патриотическое Юнармия, клуб «Зориг» 1 

Социальное Профминимум. «Россия – 

мои горизонты» 

1 

Итого 10 часов 



 
 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Среднее общее образование (10-11 классы) 

Модуль «Основные школьные дела» 

Дела Классы Дата Ответственные 

Проект «Наследники Великой                                 

Победы» 

10-11 Сентябрь–май  Зам. директора по ВР 

Экологическая акция 

«Сдай макулатуру – спаси дерево!» 

10-11 Сентябрь, 

апрель 

Добровольцы и волонтеры  

Ученическое самоуправление 

Экологический социальный проект 

«У батарейки две жизни!» 

10-11 В течение года Классные руководители 

Добровольцы и волонтеры 

Социальные проекты классов 10-11 По графику Зам. директора по ВР Классные 

руководители 

Общешкольная линейка, 

посвященная 
«Первому звонку – 2023 года» 

10-11 1 сентября Зам. директора по ВР. Советник 

директора по воспитанию 

Классный час «Россия, 

устремленная в   будущее» 

10-11 1 сентября Классные руководители 

Подъем Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ 

10-11 Каждый 

понедельник 

Замдиректора по ВР , Советник 

директора по воспитанию 

«Разговоры о важном» 10-11 Каждый 

понедельник 

Классные руководители 

Общешкольный «День здоровья» 10-11 15 сентября Учителя физкультуры 

Школьный этап сдачи норм ГТО 10-11 Сентябрь- 

декабрь 
Учителя физкультуры 

«День Дублера» 10-
11 

5 октября Замдиректора по ВР 

Театральный фестиваль 

«Школьная классика» 

10-

11 

18-19 

октября 

Зам. директора по ВР,  
Классные руководители 

Акция, посвященная 

«Всемирному дню ребенка» 
10-

11 

13-20 
ноября 

Соц. педагог 

Предновогодний турнир по 

волейболу 

10-

11 

19-22 
декабря 

Учителя физкультуры 

Новогодние Ёлки 10-

11 

27-29 
декабря 

Зам. директора по ВР Кл. рук. 

10-11 кл. 

Месячник военно-патриотической 

работы: 

- Школьный соревнования 

допризывной молодежи 

-Участие в районных 

соревнованиях 

допризывной молодежи 

 

 

10-

11 

 
10 

 

 

18.02 

 
20.02. 

 

 

Педагог-организатор ОБЖ 

Фестиваль ученических портфолио 10 До 15 марта Зам. директора по ВР 
Классные руководители 

Школьный конкурс «Ученик Года 

2024» 

10-

11 

15 марта Зам. директора по ВР 

Участие в районных соревнованиях 
«Эстафета подвига» 

10-

11 

5 мая Учитель ОБЖ 

Линейка «Последний звонок -2024» 10-
11 

20 мая Замдиректора по ВР 

Итоговые классные часы 10- 20 мая Классные руководители 



11 

Модуль «Классное руководство» 

(согласно индивидуальным планам классных руководителей) 
Заседание МО классных рук-ей 10-

11 
30 августа Замдиректора по ВР 

Планирование воспитательной 

работы с классов на 2023-2024 

учебный год 

10-

11 

До 20 
сентября 

Классные руководители 

Планирование Индивидуальной 

работы с учащимися: Активом, 

«Группой риска», 
«ВШК», «ОВЗ» 

10-

11 

До 20 
сентября 

Классные руководители 

Проведение УО, кл. часов 10-

11 

раз в 

неделю 
Классные руководители 

Организация занятости 

учащихся во внеурочное 

время в кружках, секциях, 

клубах и ДОП (Навигатор) 

10-

11 

До 15 

Сентября 

Замдиректора по ВР 

Классные руководители 

Проведение социометрии в классе 10-

11 

До 15 
сентября 

Классные руководители 

Оформление классных уголков 10-

11 

До 15 
сентября 

Классные руководители 

Проверка планирования 
воспитательной 

10-
11 

с 21 Замдиректора по ВР 

работы с классами на 2023-2024 
учебный год 

 сентября  

Отчет по ВР за 1 четверть 10-11 До 28 
октября 

Классные руководители 

Заседание МО классных рук-ей 10-11 1 ноября Замдиректора по ВР 

Отчет по ВР за 2 четверть 10-11 До 29 
декабря 

Классные руководители 

Отчет по ВР за 3 четверть 10-11 До 25 марта Классные руководители 

Заседание МО классных рук-ей 10-11 26 марта Замдиректора по ВР 

Педсовет по воспитательной работе 10-11 27 марта Замдиректора по ВР 

Прогноз летней занятости учащихся 1
0 

Март Классные руководители 

Сбор информации о кандидатах на 

стенд 
«Гордость школы» 

10-11 До 17 мая Зам. директора по ВР 

Отчет по ВР за 4 

четверть Анализ ВР с 

классом за уч. год 

10-11 До 23 мая Классные руководители 

Организация летней занятости 
учащихся 

1
0 

Май-июнь Классные руководители 

Модуль «Внеурочной деятельность» 

Название курса внеурочной деятельности Класс Кол-во часов в неделю 

«Разговоры о важном»* 10-11 1 

Самбо 1 

Футбол 0,5 

Планета шахмат 0,5 

Актив РДДМ «Совет первых» 1 

Волонтерство 1 

Медиа-центры 1 

«Мир через объектив» 1 

Юный блогер «СММ» 1 



Юнармия, клуб «Зориг» 1 

Модуль «Урочная деятельность» 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Дела, события, 
мероприятия 

Класс
ы 

Дата Ответственные 

Заседания Родительских комитетов 

классов 

10-11 В течении 

учебного 
года 

Председ. родительских комитетов 

Взаимодействие с социально-

педагогической службой школы 

10-11 Сентябрь - 

май 

социальный педагог, зам. директора 

по ВР 

Родительские собрания  10-11 1 раз в 

четверть 

Классные руководители 

Раздел «Информация для 

родителей» на сайте школы: по 

социальным вопросам, 

профориентации, безопасности, 

психологического благополучия, 

профилактики вредных 

привычек и 

правонарушений и т.д. 

10-11 В течении 

года 

заместитель директора по 

ВР 

Индивидуальная работа с семьями: 

в трудной жизненной ситуации, 

малообеспеченными и 

многодетными, «Группы риска» 

10-11 В течении 

года 

Классные руководители 

социальный педагог 

Работа с родителями по организации 

горячего питания 

10-11 Сентябрь - 

май 

Соцпедагог 
Классные руководители 

Мониторинг удовлетворённости 
образовательным и 

воспитательным 

процессом 

10-11 В течении 

года 

Администрация школы 

Модуль «Детские общественные объединения» 
Дела, события, 
мероприятия 

класс Дата Ответственные 

Дни единых действий РДДМ 10-11 По плану 
РДДМ 

Актив РДДМ, Советник по 
воспитанию 

Участие в Проекте «Большая 

перемена» 

10-

11 

По плану 

РДДМ 

Классные руководители Советник 

по воспитанию 

Всероссийская акция «Кросс наций» 10-

11 

16 сентября Учителя физкультуры 

Участие Юнармейцев в 

патриотических мероприятиях 
10-

11 

В течении 

года 
Педагог организатор 

Участие во Всероссийских 

проектах по активностям 

РДДМ  

10-

11 

По плану 

РДДМ 

Классные руководители 

Участие в благотворительных акциях 10-

11 

В течении 

года 

Классные руководители 

Участие в проекте «Добро не 

уходит на каникулы» 

10-

11 

По плану 

РДДМ 

Классные руководители 

Модуль «Самоуправление» 
Д
е
л
а 

Клас
с 

Дата Ответственные 

Организация дежурства по школе 10- В течении Классные руководители 



11 года 

Организация дежурства 

по классу, по столовой 

10-

11 

В течении 

года 

Актив класса 

Совет Актива РДДМ 10-
11 

1 раз в месяц Советник по воспитанию 

Участие в областных и 

всероссийских проектах, 

Акциях, мероприятиях 

10-

11 
По плану 

РДДМ 

Актив РДДМ 
Советник по воспитанию 

Модуль «Профилактика и безопасность» 
Дела, события, 
мероприятия 

Клас
сы 

Дата Ответственные 

Беседы о правилах ПДД, ППБ, 

правилах поведения учащихся в 

школе, общественных местах. 

Вводные инструктажи. 

10-

11 

2-10 

сентября 

Классные руководители 

Учебная эвакуация 10-

11 

Начало 

сентября 

Директор 
классные руководители 

«15 минут о безопасности» 10-

11 

1 раз в месяц классные руководители 

Целевая профилактическая Операция 

«Здоровье» 

10-

11 

Октябрь Замдиректора по ВР 

Соцпедагог 

Совет профилактики 

правонарушений 

10-

11 

1 раз в 

четверть 

Зам.директора по ВР 

Соц.педагог 

Беседы по безопасности 

учащихся в период осенних 

каникул 

10-

11 

Конец 1 

четвери 

Классные руководители 

Беседы по пожарной безопасности, 

правилах безопасности на водоемах 

в зимний период, поведение на 

школьных Елках. 

10-

11 

Конец 
2 четверти 

Классные руководители 

Целевая профилактическая операция 
«Условник» 

10-

11 

март Зам.директора по ВР 

Соц.педагог 

Беседы с учащимися по 

правилам безопасности 

в период весенних 

каникул и «Осторожно, 

гололед». 

10-

11 

Конец 

3 четверти 

Классные руководители 

Правила безопасного поведения на 

летних каникулах. Инструктажи по 

ПДД, ППБ, поведение на ж/д 

транспорте, на водоемах в летний 

период и т.п. 

10-

11 

Конец 
4 четверти 

Классные руководители 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 
Дела, события, 
мероприятия 

Клас
сы 

Дата Ответственные 

Оформление классных уголков 10-
11 

До 15 сентября Классные руководители 

Выставка плакатов с турслета «У 

похода есть 
- начало…», формат А3 

10-11 с 12 

сентября 
Зам.директора по ВР 

Выставка театральных афиш 

«Школьная классика», формат 

А3 

10-11 с 2 октября Зам.директора по ВР 

Тематические выставки в 

школьной библиотеке 

10-11 В течении 

уч. года 

библиотекарь 



Выставка Фото-путешествие 

«Прогулки по стране», формат А3 

10-11 с 7 ноября Зам.директора по ВР 

Выставка Новогодних плакатов, 

формат А3 

10-11 с 1 декабря Зам.директора по ВР 

Новогоднее оформление кабинетов 10-11 с 10 декабря Классные руководители 

Выставка информационного 

плаката «Герои нашего времени», 

формат А3 

10-11 С 15 января Зам.директора по ВР 

Выставка фотоколлажей «МЫ – в 

«Движении первых!»», формат А3 

10-11 С 26 февраля Советник по воспитанию 

Выставка плакатов «Мы 

помним- Великие сражения 

ВОВ», формат А3 

10-11 С 4 апреля Зам.директора по ВР 

Выставка фотоколлажей «Наш 

класс выбирает - Траекторию 

здоровья», формат А3 

10-11 С 11 мая Зам.директора по ВР , Классные 
руководители 

Модуль «Школьные медиа» 
Дела, события, 
мероприятия 

Классы Дата Ответственные 

Публикации новостей в школьном 

аккаунте в ВК 

10-11 Каждую 

неделю 

Актив медиацентра 

Советник по воспитанию 

Фоторепортажи с школьных 

мероприятий 

10-11 В течении 

четверти 
Медиацентр 

Работа школьного радиоцентра 10-11 В течении 

года 

Зам. директора по ВР 

Подготовка ведущих школьных 

мероприятий 

10-11 В течении 

года 

Замдиректора по ВР 

 

Модуль «Профориентация» 

Дела, события, 
мероприятия 

Класс Дата Ответственные 

Участие в Днях открытых 

дверей учебных заведений  

11 В течении 

года 

Зам. директора по ВР , Классные 

руководители 

Просмотр видео-уроков на сайте 

«Проектория»  

10-11 Раз в месяц Классные руководители 

Занятия отряда Юнармейцев 10-11 Суббота Советник по воспитанию 

Проектная деятельность 10-11 В течении 

года 
Учителя-предметники 

Тематические экскурсии на 

предприятия поселка, 

округа, области 

10-11 В течении 

года 

Зам. директора по ВР , Классные 

руководители 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования: 

Список учебной литературы, используемой в образовательном процессе 

для 10 -11 классов   

1. Русский язык. Литература.   

2020   Гольцова Н.Г.   

Шамшин И.В.   

Мишерина М.А.   

Русский язык   10-11   Русское слово   

2020   Лебедев Ю.В.   Литература   10   Просвещение   

2020   Зинин С.А.  

Чалмаев. В.А.  

Литература    11   Просвещение   



2. Иностранный язык   

  2022 Ваулина Ю. Е., 

Дули Д., Подоляко 

О. Е. 

Английский 

язык   

10   Просвещение   

  2022 Ваулина Ю. Е., 

Дули Д., Подоляко 

О. Е. 

Английский 

язык   

11   Просвещение  

3. Математика   

2020 Колягин Ю.М.,  

Ткачева М.В.,  

Федорова Н.Е и др   

Алгебра и начала 

математического 

анализа.   

10-11   Просвещение  

2020  Атанасян Л.С. 

Кадомцев С.Б.и 

др  

Геометрия   10-11   Просвещение  

4. Информатика 

 

 

 

2019  

Семакин И.Г.   Информатика   10  Бином   

2019 Семакин И.Г.   Информатика   11   Бином   



 

   

 

8. Биология   

2020   Беляев Д.К.  

Дымшиц Г.М.   

(базовый.)  

Сивоглазов В.И., 

Агафонова И.Б. 

(углуб)  

Биология  

  

  

Биология   

10  

  

  

10   

Просвещение  

  

  

Просвещение   

2020   Беляев Д.К.  

Дымшиц Г.М.   

(базовый.)  

Сивоглазов В.И., 

Агафонова И.Б. 

(углуб)  

Биология   

  

  

Биология  

11   

  

  

11  

  

Просвещение   

  

  

Просвещение  

9. Физика   

2020   Мякишев Г.Я. 

Буховцев Б.Б.  

  Физика   

  

10   Просвещение   

2020   Мякишев Г.Я. 

Буховцев Б.Б.  

  Физика   

  

11   Просвещение   

2019   Воронцов-  

Вельяминов  

Б.А.   

   

Астрономия  

11  Дрофа  

10. Химия           

2020   Рудзитис Г.Е. 

Фельдман 

Ф.Г.  

   

Химия 

(Базовый  и 

углубленный) 

10 -11  Просвещение  

2020   Габриелян 

О.С.   

  Химия   11   Просвещение 

 2019 Ерёмин В.В., 

Кузьменко  

Н.Е.   

Теренин В.И.  

и д  

    10-11  Дрова  

11. Основы безопасности жизнедеятельности       

 

 

 

 

 

 5.  История   

   

2019   Загладин  Н.В.  

Петров Ю.В.   

История  конец  

19  века  и  

начало 21 века   

10-11   Просвещение   

6.Обществознание      

2018   Кудина М.В , 

Рыбакова М.В., 

Пушкарева Г.В.  

Обществознание   10-11   Просвещение   

 7.  География         

2018   Бахчиева О.В.   География   10-11   Просвещение 



2021   Ким С.В.    

Горский В.А.    

Основы 

безопасности   

10-11   Просвещение 

12. Физическая культура        

2021   Лях В.И.   Физическая культура   10-11   Просвещение   

   

12. Бурятский язык  
  

 2018 Батоев БД.Б.  

Будаев С.Д.  

Будаев Б.Б.  

Бурятский язык  10-11   Бэлиг  

 
 

 

 

 

 

Приложение 1. 

 
Индивидуальный учебный план учащихся 

10 класса на 2023-2024 учебный год          

                  

№ ФИ 

ру
с.я
з 

ли
т 

ан
г.я
з 

ма
те
м 

ИК
Т 

ис
то
р 

об
ще
ст физ хим 

б
и
о
л 

ге
ог ф-ра 

О
Б
Ж 

бу
р.я
зы
к ИП итого 

1 
Абдрахимова Кристина 
Александровна 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

2 
Балмаева Алтана 

Дашинимаевна 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

3 
Балсамбуев Бальжинима 
Батоевич 4 3 3 9 1 2 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

4 Банщиков Данил Иванович 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

5 
Борбодоев Ардан 

Буянтоевич 4 3 3 9 1 2 2 5 1 1 1 2 1 1 1 37 

6 
Дабаева Баирма Данзан-

Нимаевна 3 3 3 5 1 2 2 2 5 5 1 2 1 1 1 37 

7 
Дамбаев Родион 

Валерьевич 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

8 Дамбаева Туяна Баировна 3 3 3 5 1 2 2 2 5 5 1 2 1 1 1 37 

9 Дамдинов Батор Жамсоевич 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

10 
Дондоков Чингис 

Вячеславович 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

11 Доржиева Аяна Баировна 3 3 3 5 1 2 2 2 5 5 1 2 1 1 1 37 

12 
Жанчипова Инесса 

Ринчиновна 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

13 
Жигалова Карина 

Александровна 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

14 
Жимбуева Янжима 
Алдаровна 3 3 3 5 1 2 2 2 5 5 1 2 1 1 1 37 

15 Зенечева Юлия Андреевна 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

16 
Зундуева Марина 

Тумэновна 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

17 
Казанцева Лидия 

Васильевна 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 



18 Кириков Павел Сергеевич 4 3 3 5 5 2 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

19 
Ламажапова Юмжана 
Жамьяновна 3 3 3 5 1 2 2 2 5 5 1 2 1 1 1 37 

20 
Майдараев Аюша 

Алдарович 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

21 
Мочалин Владимир 
Алексеевич 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

22 
Нимаева Юмжана 

Николаевна 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

23 
Раднаева Виктория 
Эдуардовна 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

24 
Сазонова Олеся 

Вячеславовна 3 3 3 5 1 2 2 2 5 5 1 2 1 1 1 37 

25 Саргаев Денис Эдуардович 4 3 3 9 1 2 2 5 1 1 1 2 1 1 1 37 

26 Цыбикова Алина Сергеевна 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

27 
Цыбикова Марина 

Эрдэнеевна 4 3 3 9 1 2 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

28 Цыденов Эрдэм Цыренович 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

29 
Цырендоржиев Этигэл 
Цыренжапович 4 3 3 9 4 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

30 
Цыренжапов Мэргэн 

Чингисович 4 3 3 9 1 2 2 5 1 1 1 2 1 1 1 37 

31 Цыренов Чимит Баирович 3 3 3 5 1 2 2 2 5 5 1 2 1 1 1 37 

32 
Минеева Анастасия 
Михайловна 3 3 3 5 1 2 2 2 5 5 1 2 1 1 1 37 

33 Ширабон Арья Солбонович 3 3 3 5 1 2 2 2 5 5 1 2 1 1 1 37 

34 
Васильев Геннадий 

Евгеньевич 4 3 3 9 1 2 2 5 1 1 1 2 1 1 1 37 

35 
Раднаев Эрдэни 

Бэликтуевич 4 3 3 9 4 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

36 Иванов Аюр Жаргалович 4 3 3 9 4 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

37 
Цыбикова Лойжидма 
Булатовна 4 3 3 9 1 2 2 5 1 1 1 2 1 1 1 37 

38 
Цыбенова Алтана 

Мункоевна 4 3 3 9 1 2 2 5 1 1 1 2 1 1 1 37 

39 
Борбодоев Мэргэн 
Дашиевич 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

40 Дамбиев Баин Жаргалович 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

41 Цыбиков Бэликто Баирович 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

42 
Цыренов Эрдэм 

Арсаланович 4 3 3 6 1 5 5 2 1 1 1 2 1 1 1 37 

 

ИТОГО учащихся по 

выбору профильных 

предметов:        11 4 
2
1 24 6 9 9             

 


